
Расписание уроков начальных классов 

на 2024-2025 учебный год 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

 1а(д)/1а класс Бесембеева АВ 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

"Труд (технология)" Русский язык Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

2 Литературное чтение Литературное чтение Математика Музыка Русский язык 

3 Русский язык Русский язык Адаптивная 

физкультура 

Русский язык Математика 

4 Математика Математика Окружающий мир Математика Изобразительное 

искусство 

5 Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Динамическая пауза 

 

Динамическая пауза 

 

Динамическая пауза 

 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность «Юным 

умникам и 

умницам» 

Внеурочная 

деятельность 

«Школа развития 

речи» 

Внеурочная 

деятельность 

«Этика: азбука 

добра» 

7 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

Внеурочная 

деятельность 

«Легоконструирован

ие» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Логопедические 

занятия» 

Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

8  «Логопедические 

занятия» 

   

 1 г класс     Люткова О.В. 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Литературное чтение Математика Литературное 

чтение 

Математика 

2 Литературное чтение Математика Адаптивная 

физкультура 

Русский язык Русский язык 

3 Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Литературное чтение Математика Русский язык 

4 Математика Русский язык Русский язык Музыка "Труд (технология)" 

5 Изобразительное 

искусство 

Окружающий мир Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность 

«Развитие речи» 

Внеурочная 

деятельность 

«Чтение с 

увлечением» 

Внеурочная 

деятельность 

«Азбука 

безопасности» 

7 «Логопедические 

занятия» 

Внеурочная 

деятельность 

«Занимательная 

математика» 

«Логопедические 

занятия» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

8 Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

    

 2а класс          Лукоянова СВ 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

Разговоры о важном 

Чтение Русский язык Математика Речевая практика 



2 Английский язык Математика Математика Русский язык Чтение 

3 Русский язык Русский язык Английский язык Чтение Окружающий мир 

4 Математика Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

"Труд (технология)" 

5 Окружающий мир Изобразительное 

искусство 

Чтение Динамическая пауза Динамическая пауза 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность 

«Пишу аккуратно, 

ровно и понятно» 

Внеурочная 

деятельность 

«Наша Родина от 

края и до края» 

7 «Логопедические 

занятия» 

Внеурочная 

деятельность 

«Занимательная 

математика» 

Внеурочная 

деятельность «Что 

такое хорошо и что 

такое плохо» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

8 «Логопедические 

занятия» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Логопедические 

занятия» 

  

 4а класс                    Лукоянова СВ 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Английский язык Русский язык Математика Математика Окружающий мир 

3 Математика Литературное чтение Английский язык ОРКСЭ Литературное 

чтение 

4 Окружающий мир Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

"Труд (технология)" 

5 Русский язык Изобразительное 

искусство 

Литературное чтение Музыка Динамическая пауза 

 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность 

«Наша Родина от 

края и до края» 

7 Внеурочная 

деятельность «Пишу 

аккуратно, ровно и 

понятно» 

Внеурочная 

деятельность 

«Занимательная 

математика» 

Внеурочная 

деятельность «Что 

такое хорошо и что 

такое плохо» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Логопедические 

занятия» 

8 «Логопедические 

занятия» 

Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

  

 2 б, 3 б  класс                   Грибкова ЛЮ 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Чтение Чтение Чтение Изобразительное 

искусство 

2 Чтение Адаптивная 

физкультура 

Русский язык Математика Речевая практика 

3 Математика Русский язык Математика Музыка Математика 

4 Русский язык Математика Окружающий мир Русский язык Труд (технология) 



 

5 Окружающий мир Труд (технология) Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Динамическая пауза 

 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность 

«Этика: азбука 

добра» 

 ЛФК Внеурочная 

деятельность «Мир 

вокруг» 

Внеурочная 

деятельность 

«Чтение 

с увлечением» 

Внеурочная 

деятельность 

«Конструирование

» 

«Логопедические 

занятия» 

 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Логопедические 

занятия» 

 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

 

 4Б класс                          Потылицына АА 

1 Внеурочная 

деятельность 

Разговоры о важном 

Чтение Чтение Чтение Чтение 

2 Математика Математика Математика Математика Математика 

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Речевая практика 

4 Адаптивная 

физкультура 

Труд (технология) Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Окружающий мир 

5 Труд (технология) Музыка Окружающий мир Динамическая пауза 

 

Изобразительное 

искусство 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность 

«Легоконструиров

ание» 

Динамическая пауза 

 

7 «Логопедические 

занятия» 

Внеурочная 

деятельность «Мир 

животных» 

Внеурочная 

деятельность 

«Литературная 

гостиная» 

«Логопедические 

занятия» 

Внеурочная 

деятельность 

«Этика: Азбука 

добра» 

8 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

 

 1Б  класс                      Потылицына АА 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

Разговоры о важном 

Чтение Чтение Чтение Чтение 

2 Математика Математика Математика Математика Математика 

3 Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Речевая практика 

4 Адаптивная 

физкультура 

Труд (технология) Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Окружающий мир 

5 Динамическая пауза Музыка Динамическая пауза Динамическая пауза Изобразительное 

искусство 

6 Внеурочная 

деятельность 

«Литературная 

гостиная» 

Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность «Лего 

конструирование» 

Внеурочная 

деятельность «Мир 

животных» 

Динамическая пауза 



7 «Логопедические 

занятия» 

«Логопедические 

занятия» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

Внеурочная 

деятельность 

«Этика: Азбука 

добра» 

8     Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

 гр развития №2  Воронина ОН 

1 Внеурочная 

деятельность. 

Разговор о важном. 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Речь и 

альтернативная  

коммуникация 

Окружающий 

природный мир 

2 Математические 

представления 

Адаптивная 

физкультура 

Человек Окружающий 

социальный мир 

Окружающий 

социальный мир 

3 Изобразительная 

деятельность 

Математические 

представления 

Окружающий 

природный мир 

Адаптивная 

физкультура 

Домоводство 

4 Домоводство Музыка и движение Домоводство Домоводство Изобразительная 

деятельность 

5 Профильный труд Домоводство Профильный труд Динамическая пауза 

 

Динамическая пауза 

 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная  

деятельность 

Чтение с 

увлечением. 

Внеурочная 

деятельность.  Мир 

вокруг нас. 

7 «Логопедические 

занятия» 

Внеурочная 

деятельность. 

Легоконструирован

ие. 

Внеурочная 

деятельность.  

Азбука добра. 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Логопедические 

занятия» 

8 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

 Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

  

 гр развития №3   Мусаева АВ 

 

1 Внеурочная 

деятельность 

Разговоры о важном 

Математические 

представления 

Математические 

представления 

Музыка 

 

Математические 

представления 

2  

Адаптивная 

физкультура 

Общение 

(общение и чтение) 

Предметные 

действия 

Математические 

представления 

Общение 

(общение и чтение) 

3 Общение 

(письмо) 

Общение 

(общение и чтение) 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Общение 

(общение и чтение) 

4 Домоводство 

(самообслуживание) 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка, рисование, 

аппликация) 

Человек Общение 

(письмо) 

5 Общение 

(письмо) 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

6 

 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Внеурочная 

деятельность Чтение 

с увлечением 

Внеурочная 

деятельность Мир 

вокруг нас 

Внеурочная 

деятельность 

Легоконструирова

ние 

Внеурочная 

деятельность 

Этика. Азбука 

добра 

7 Динамическая пауза «Логопедические 

занятия» 

Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

«Логопедические 

занятия» 



8 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

(психологические) 

    

 гр развития №1 Филипенко ИВ 

 

1 Внеурочное занятие 

«Разговор о 

важном» 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Окружающий 

природный мир 

Развитие речи 

2 Математические 

представления 

Адаптивная 

физкультура 

Человек Математические 

представления 

Окружающий 

природный мир 

3 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Домоводство Домоводство Адаптивная 

физкультура 

Домоводство 

4 Окружающий 

социальный мир 

Профильный труд Домоводство Окружающий 

социальный мир 

Окружающий 

социальный мир 

5 Музыка и движение Профильный труд Профильный труд Динамическая пауза Динамическая пауза 

6 Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза Внеурочная 

деятельность  

Чтение с 

увлечением. 

Внеурочная 

деятельность.  Мир 

вокруг нас. 

7 «Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

Внеурочная 

деятельность. 

Легоконструирован

ие. 

Внеурочная 

деятельность.  

Азбука добра. 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия: психо-

коррекционные» 

«Логопедические 

занятия» 

8 Двигательная 

коррекция «ЛФК» 

«Логопедические 

занятия» 

   

 


